
À PROPOS DE NOUS

L’HÉBERGEMENT

LES ANIMATIONS

Notre équipe d’animat ion
composée de 2 animateurs(- t r ices)
propose des act iv i tés 7j /7, le mat in

et l ’après-midi .

Les animat ions sont aussi bien
col lect ives qu’ indiv iduel les.

Liste exhaust ives des animat ions :
Act iv i tés physiques adaptées

(équi l ibre, . …)
Act iv i tés cogni t ives

(mémoire, quizz, jeux …)
Act iv i tés manuel les

( peinture, couture ….)
Autres (chant, quines, lecture,

spectacles …)

L’EHPAD est un des 6
établ issements gérés par

l ’Associat ion les Charmettes, créée
en 1969 dans le domaine du

handicap et des personnes âgées.

Nous accuei l lons les personnes
âgées dépendantes et les

personnes handicapées
viei l l issantes.

Nos valeurs humanistes se
traduisent par une cul ture

basée sur la bienvei l lance et le
vivre ensemble.

Sui te à votre or ientat ion par la
MDPH, connectez-vous sur

www.viatrajectoire. f r et
complétez le Dossier Unique

d’Admission.

Avec une capaci té de 45 l i ts, maison
de retrai te à tai l le humaine, nous

proposons des chambres
indiv iduel les avec sal le de bain

pr ivat ive et possibi l i té de
personnal iser son l ieu de vie.

Les repas sont préparés sur place
par nos cuis in iers.

Le l inge résidents est trai té par
notre blanchisser ie.

L’établ issement se veut ouvert sur
l ’extér ieur avec une forte présence

des fami l les au quot id ien.

À PROPOS DE NOUS

d A dmission.

L’HÉBERGEMENT

A v ec une capacit é de 4 5 li t s, maison
de r et r ait e à t ai l le humaine, nous

pr oposons des chambr es
ind iv iduel les av ec sal le de bain

pr iv at iv e et possib i l i t é de
per sonnaliser son l ieu de v ie.

Les r epas sont pr épar és sur p lace
par nos cuisinier s.

Le l inge r ésident s est t r ait é par
not r e b lanchisser ie.

L’ét ab l issement se v eut ouv er t sur
l ’ex t ér ieur av ec une f or t e pr ésence

des f amil les au quot id ien.

L’HÉBERGEMENT

LES A NI MA TI ONS



L’ACCOMPAGNEMENT

Les services de l 'EHPAD, en
permanence à l 'écoute des

résidents, s 'ar t iculent autour du
soin (médecin coordonnateur et

de notre inf i rmière
coordinatr ice, inf i rmières, aides-

soignants), du service
d'animat ion, du personnel

d 'entret ien, de cuis ines et de
nos agents administrat i fs.

Notre psychologue apporte un
sout ien aux résidents et leurs

proches.
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L’A CCOMPA GNEMENT

0 5 6 5 5 9 2 8 6 3

15 r u e d e R o q u e f o r t ,
12 10 0 M i l l a u

e h p a d se c r e t a r i a t @ c h a r m e t t e sm i l l a u .c o m

CO O RDO N N ÉES

w w w .c h a r m e t t e sm i l l a u .c o m

Se c r é t a r i a t :
l u n d i a u v e n d r e d i 8 h - 12 h
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L’Entrepr ise Adaptée est un des 6
établ issements gérés par

l ’Associat ion les Charmettes,
créée en 1969 dans le domaine du
handicap et des personnes âgées.

Créat ion en 1990, l ’E.A. a pour
mission de faire émerger chez le

salar ié (RQTH) un projet
professionnel cohérent et v iable

doté d’un accompagnement
spéci f ique dest iné à favor iser la

réal isat ion de son projet
professionnel , la valor isat ion de

ses compétences et sa mobi l i té au
sein de l ’entrepr ise el le-même ou

vers d’autres structures
( inclusion)

Avec les organismes de l ’emploi
auprès de salar iés

essent ie l lement mi l lavois.

Avec notre SAVS af in
d’accompagner si besoin dans
les démarches du quot id ien.

À PROPOS DE NOUS

PARTENARIATS

Quelques chi f f res :
30 salar iés dont au

moins 75% sont reconnus
travai l leurs handicapés.

1 Directeur Adjoint
1 Secrétaire

1 chef de service
3 chefs d’équipe

NOS SERVICES

Nettoyage de locaux
professionnels, copropr iétés,
entrepr ises et biens publ ics

Passage monobrosse, auto- laveuse
Lavage grandes surfaces vi t rées

et bardages
Espaces verts

Tai l le, tonte, débroussai l lage
Livraison du l inge

Aveyron/Lozère pour les cl ients de
la blanchisser ie de l ’ESAT
Aff ichage et entret ien de

mobi l ier urbain
120 mobi l iers urbains de 2m²

(abr ibus, planimètres et poteaux
d’arrêt de bus) sur le secteur
Mi l lau/Creissels/Comprégnac

Distr ibut ion
Prospectus et courr iers pour la

Communauté de Communes

Prochainement :
Nettoyage de panneaux

photovol ta iques sur ombrières et
autres supports pour

professionnels et part icul iers

À PROPOS DE NOUS

A v ec les or ganismes de l’emploi
aupr ès de salar iés

essent iel lement mil lav ois.

A v ec not r e SA V S af in
d ’accompagner si besoin dans
les démar ches du quot id ien.

PA RTENA RI A TS

Que lques chi f f r es :
30 sa la r i és dont a u

moins 75% sont r econnus
t r a v a i l leur s ha nd ica pés.

1 Di r ec t eur A d jd o int
1 Secr é t a i r e

1 che f de se r v i ce
3 che f s d ’équipe

PA RTENA RI A TS

NOS SERV I CES



COORDONNÉES
ASSOCIATION

LES CHARMETTES

ENTREPRISE
ADAPTÉE

L’ENTREPRISE ADAPTÉE AGIT EN
FAVEUR DE L’ENVIRONNEMENT :

EN UTILISANT 3 VÉHICULES EN
100% ÉLECTRIQUE

EN DÉPLOYANT LE SYSTÈME DE
NETTOYAGE À L’EAU PURE ET À

L’EAU OZONÉE

EN UTILISANT L’ÉNERGIE DE SES
PANNEAUX PHOTOVOLTAIQUES

ORGANISMES PUBLICS,
ENTREPRISES PRIVÉES,

ET LES PARTICULIERS
NOUS FONT CONFIANCE.

NOS VALEURS
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À PROPOS DE NOUS

Le foyer de vie est un des 6
établ issements gérés par

l ’Associat ion les Charmettes,
créée en 1969 dans le

domaine du handicap et des
personnes âgées.

L’ADMISSION

Quelques chi f f res :
13 chambres d’ internat
7 places accuei l de jour

NOS MISSIONS

Sout ien à la construct ion du projet
personnal isé

Aide dans les relat ions fami l ia les
Sout ien éducat i f et social

Aide administrat ive et f inancière
Qual i té de l ’accuei l , confort et

qual i té de vie

Sout ien en matière de soins,
sécur i té, prévent ion et protect ion

Sout ien psychologique, écoute

Sout ien et accompagnement dans
les actes de la vie quot id ienne
Maint ien et développement des
compétences et de l ’autonomie

NOS ÉQUIPEMENTS

A 10 minutes du centre-vi l le, le
foyer se compose de 13

chambres indiv iduel les équipées
d’une sal le de bain et WC, de

sal les d’act iv i tés et d’un grand
parc arboré.

La restaurat ion est préparée sur
place par nos cuis iniers.

Suite à votre or ientat ion par la
MDPH, connectez-vous sur

www.viatrajectoire. f r et
complétez le Dossier Unique

d’Admission.

En cas d’admissibi l i té, vous
serez inscr i t sur une l iste

d’at tente.

Votre entrée deviendra
déf in i t ive à l ’ issue d’une

pér iode d’essai de 6 mois.

À PROPOS DE NOUS

NOS ÉQUI PEMENTS L’A DMI SSI ON

Que lques chi f f r es :
13 cha mbr es d ’ i nt e r na t
7 p la ces a ccue i l de j our

Suit e à v ot r e or ient at ion par la
MDPH, connect ez- v ous sur

w w w .v iat r aject oir e.f r et
complét ez le Dossier Unique

d ’A dmission.

En cas d ’admissib i l i t é, v ous
ser ez inscr it sur une list e

d ’at t ent e.

V ot r e ent r ée dev iendr a
déf init iv e à l ’ issue d ’une

pér iode d ’essai de 6 mois.

L’A DMI SSI ON

NOS MI SSI ONS



L’ACCOMPAGNEMENT

Accompagnement du
quot id ien (hygiène,

al imentat ion, déplacements,
organisat ion du temps l ibre.)

Act iv i tés sport ives,
art ist iques, manuel les,

cul turel les, séjours vacances
Construct ion du projet

personnal isé avec le résident
et sa fami l le.

L’ÉQUIPE

Chaque résident bénéf ic ie
d’un accompagnement

éducat i f réal isé par une
équipe composée de

moniteurs éducateurs,
d’accompagnants éducat i fs et

sociaux, d’éducateurs
spécial isés, d’une inf i rmière,

d’une psychologue, d’une
maitresse de maison et de

survei l lants de nui ts.
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À PROPOS DE NOUS

Le SAVS est un des 6
établ issements gérés par

l ’Associat ion les Charmettes,
créée en 1969 dans le

domaine du handicap et des
personnes âgées.

L’ADMISSION

Quelques chi f f res :
50 bénéf ic ia i res

6 salar iés - 3 véhicules

L’ACCOMPAGNEMENT

A moyen ou long terme, les
personnes progresse vers

l ’autonomie.
I l s ’agi t d ’écouter, de

consei l ler , d ’or ienter, de
guider, de développer les

compétences de toute
personne en si tuat ion de

handicap.
Le service module son

accompagnement au f i l des
évolut ions du bénéf ic ia i re.

Le S.A.V.S. s’ impl ique dans la
société grâce à son sol ide

réseau de partenaires locaux.

L’ÉQUIPE

L’équipe se compose d’un
directeur adjoint , d ’une
consei l lère en économie
sociale et fami l ia le, de

moniteurs éducateurs et de
trois éducateurs spécial isés.

Suite à votre or ientat ion par la
MDPH, connectez-vous sur

www.viatrajectoire. f r et
complétez le Dossier Unique

d’Admission.

En cas d’admissibi l i té, vous
serez inscr i t sur l is te d’at tente

avant un premier contact .

Les suiv is peuvent s’ef fectuer
au domici le, à l ’extér ieur ou

dans nos locaux.

À PROPOS DE NOUS

L’ÉQUI PE

L’A DMI SSI ON

Que lques chi f f r es :
50 béné f i c i a i r es

6 sa la r i és - 3 v éhicules

Suit e à v ot r e or ient at ion par la
MDPH, connect ez- v ous sur

w w w .v iat r aject oir e.f r et
complét ez le Dossier Unique

d ’A dmission.

En cas d ’admissib i l i t é, v ous
ser ez inscr it sur l ist e d ’at t ent e

av ant un pr emier cont act .

Les suiv is peuv ent s’ef f ect uer
au domic i le, à l ’ex t ér ieur ou

dans nos locaux.

L’A DMI SSI ON

L’A CCOMPA GNEMENT



« LES SERVICES D’ACCOMPAGNEMENT
À LA VIE SOCIALE ONT POUR

VOCATION DE CONTRIBUER À LA
RÉALISATION DU PROJET DE VIE DES
PERSONNES ADULTES HANDICAPÉES
PAR UN ACCOMPAGNEMENT ADAPTÉ

FAVORISANT LE MAINTIEN OU LA
RESTAURATION DE LEURS LIENS

FAMILIAUX, SOCIAUX, SCOLAIRES,
UNIVERSITAIRES OU PROFESSIONNELS
ET FACILITANT L’ACCÈS AUX SERVICES
OFFERTS PAR LA COLLECTIVITÉ » (ART.

D. 2312-155-5 DU CODE DE L’ACTION
SOCIALE ET DES FAMILLES).

NOTRE MISSION
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À PROPOS DE NOUS

Le SAVS est un des 6
établ issements gérés par

l ’Associat ion les Charmettes,
créée en 1969 dans le

domaine du handicap et des
personnes âgées.

L’ADMISSION

Quelques chi f f res :
50 bénéf ic ia i res

6 salar iés - 3 véhicules

L’ACCOMPAGNEMENT

A moyen ou long terme, les
personnes progresse vers

l ’autonomie.
I l s ’agi t d ’écouter, de

consei l ler , d ’or ienter, de
guider, de développer les

compétences de toute
personne en si tuat ion de

handicap.
Le service module son

accompagnement au f i l des
évolut ions du bénéf ic ia i re.

Le S.A.V.S. s’ impl ique dans la
société grâce à son sol ide

réseau de partenaires locaux.

L’ÉQUIPE

L’équipe se compose d’un
directeur adjoint , d ’une
consei l lère en économie
sociale et fami l ia le, de

moniteurs éducateurs et de
trois éducateurs spécial isés.

Suite à votre or ientat ion par la
MDPH, connectez-vous sur

www.viatrajectoire. f r et
complétez le Dossier Unique

d’Admission.

En cas d’admissibi l i té, vous
serez inscr i t sur l is te d’at tente

avant un premier contact .

Les suiv is peuvent s’ef fectuer
au domici le, à l ’extér ieur ou

dans nos locaux.

À PROPOS DE NOUS

L’ÉQUI PE

L’A DMI SSI ON

Que lques chi f f r es :
50 béné f i c i a i r es

6 sa la r i és - 3 v éhicules

Suit e à v ot r e or ient at ion par la
MDPH, connect ez- v ous sur

w w w .v iat r aject oir e.f r et
complét ez le Dossier Unique

d ’A dmission.

En cas d ’admissib i l i t é, v ous
ser ez inscr it sur l ist e d ’at t ent e

av ant un pr emier cont act .

Les suiv is peuv ent s’ef f ect uer
au domic i le, à l ’ex t ér ieur ou

dans nos locaux.

L’A DMI SSI ON

L’A CCOMPA GNEMENT



« LES SERVICES D’ACCOMPAGNEMENT
À LA VIE SOCIALE ONT POUR

VOCATION DE CONTRIBUER À LA
RÉALISATION DU PROJET DE VIE DES
PERSONNES ADULTES HANDICAPÉES
PAR UN ACCOMPAGNEMENT ADAPTÉ

FAVORISANT LE MAINTIEN OU LA
RESTAURATION DE LEURS LIENS

FAMILIAUX, SOCIAUX, SCOLAIRES,
UNIVERSITAIRES OU PROFESSIONNELS
ET FACILITANT L’ACCÈS AUX SERVICES
OFFERTS PAR LA COLLECTIVITÉ » (ART.

D. 2312-155-5 DU CODE DE L’ACTION
SOCIALE ET DES FAMILLES).

NOTRE MISSION
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À PROPOS DE NOUS

L’HÉBERGEMENT

LES ANIMATIONS

Notre équipe d’animat ion
composée de 2 animateurs(- t r ices)
propose des act iv i tés 7j /7, le mat in

et l ’après-midi .

Les animat ions sont aussi bien
col lect ives qu’ indiv iduel les.

Liste exhaust ives des animat ions :
Act iv i tés physiques adaptées

(équi l ibre, . …)
Act iv i tés cogni t ives

(mémoire, quizz, jeux …)
Act iv i tés manuel les

( peinture, couture ….)
Autres (chant, quines, lecture,

spectacles …)

L’EHPAD est un des 6
établ issements gérés par

l ’Associat ion les Charmettes, créée
en 1969 dans le domaine du

handicap et des personnes âgées.

Nous accuei l lons les personnes
âgées dépendantes et les

personnes handicapées
viei l l issantes.

Nos valeurs humanistes se
traduisent par une cul ture

basée sur la bienvei l lance et le
vivre ensemble.

Sui te à votre or ientat ion par la
MDPH, connectez-vous sur

www.viatrajectoire. f r et
complétez le Dossier Unique

d’Admission.

Avec une capaci té de 45 l i ts, maison
de retrai te à tai l le humaine, nous

proposons des chambres
indiv iduel les avec sal le de bain

pr ivat ive et possibi l i té de
personnal iser son l ieu de vie.

Les repas sont préparés sur place
par nos cuis in iers.

Le l inge résidents est trai té par
notre blanchisser ie.

L’établ issement se veut ouvert sur
l ’extér ieur avec une forte présence

des fami l les au quot id ien.

À PROPOS DE NOUS

d A dmission.

L’HÉBERGEMENT

A v ec une capacit é de 4 5 li t s, maison
de r et r ait e à t ai l le humaine, nous

pr oposons des chambr es
ind iv iduel les av ec sal le de bain

pr iv at iv e et possib i l i t é de
per sonnaliser son l ieu de v ie.

Les r epas sont pr épar és sur p lace
par nos cuisinier s.

Le l inge r ésident s est t r ait é par
not r e b lanchisser ie.

L’ét ab l issement se v eut ouv er t sur
l ’ex t ér ieur av ec une f or t e pr ésence

des f amil les au quot id ien.

L’HÉBERGEMENT

LES A NI MA TI ONS



L’ACCOMPAGNEMENT

Les services de l 'EHPAD, en
permanence à l 'écoute des

résidents, s 'ar t iculent autour du
soin (médecin coordonnateur et

de notre inf i rmière
coordinatr ice, inf i rmières, aides-

soignants), du service
d'animat ion, du personnel

d 'entret ien, de cuis ines et de
nos agents administrat i fs.

Notre psychologue apporte un
sout ien aux résidents et leurs

proches.
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J A N V I E R 2 0 2 6 - N E PA S J E T E R S U R L A V O I E P U B L I Q U E

ETABLISSEMENT D’HEBERGEMENT POUR
PERSONNES AGÉES DÉPENDANTES

L’A CCOMPA GNEMENT

0 5 6 5 5 9 2 8 6 3

15 r u e d e R o q u e f o r t ,
12 10 0 M i l l a u

e h p a d se c r e t a r i a t @ c h a r m e t t e sm i l l a u .c o m

CO O RDO N N ÉES

w w w .c h a r m e t t e sm i l l a u .c o m

Se c r é t a r i a t :
l u n d i a u v e n d r e d i 8 h - 12 h

e t 14 h - 17 h 3 0

J A N V I E R 2 0 2 6 - N E P A S J E T E R SU R L A V O I E P U B L I Q U E

CO O RDO N N ÉES LES CHA RMETTES
A SSOCI A TI ON


