
À PROPOS DE NOUS

L’HÉBERGEMENT

LES ANIMATIONS

Notre équipe d’animat ion

composée de 2 animateurs(-tr ices)

propose des act iv i tés 7j/7, le mat in

et l ’après-midi .

Les animat ions sont auss i bien

col lect ives qu’ indiv iduel les .

L iste exhaust ives des animat ions :

Act iv i tés physiques adaptées

(équi l ibre, . …)

Act iv i tés cognit ives

(mémoire, quizz, jeux …)

Act iv ités manuel les

( peinture, couture ….)

Autres (chant, quines, lecture,

spectacles …)

L’EHPAD est un des 6
établ issements gérés par

l ’Associat ion les Charmettes, créée
en 1969 dans le domaine du

handicap et des personnes âgées.

Nous accuei l lons les personnes

âgées dépendantes et les

personnes handicapées

vie i l l i ssantes.

Nos valeurs humanistes se

traduisent par une culture

basée sur la bienvei l lance et le

vivre ensemble.

Suite à votre or ientat ion par la

MDPH, connectez-vous sur

www.viatrajectoire.fr et

complétez le Dossier Unique

d’Admiss ion.

Avec une capacité de 45 l i ts, maison
de retraite à tai l le humaine, nous

proposons des chambres
individuel les avec sal le de bain

pr ivat ive et poss ibi l i té de
personnal iser son l ieu de vie.

Les repas sont préparés sur place
par nos cuis in iers .

Le l inge résidents est traité par
notre blanchisser ie .

L ’établ issement se veut ouvert sur
l ’extér ieur avec une forte présence

des fami l les au quot id ien.

À PROPOS DE NOUS

d Admiss ion.

L’HÉBERGEMENT

Avec une capacité de 45 l i ts, maison
de retraite à tai l le humaine, nous

proposons des chambres
individuel les avec sal le de bain

pr ivat ive et poss ibi l i té de
personnal iser son l ieu de vie.

Les repas sont préparés sur place
par nos cuis in iers .

Le l inge résidents est traité par
notre blanchisser ie .

L ’établ issement se veut ouvert sur
l ’extér ieur avec une forte présence

des fami l les au quot id ien.

L’HÉBERGEMENT

LES ANIMATIONS



L’ACCOMPAGNEMENT

Les services de l 'EHPAD, en

permanence à l 'écoute des

résidents, s 'art iculent autour du

soin (médecin coordonnateur et

de notre inf irmière

coordinatr ice, inf irmières, aides-

soignants) , du service

d'animat ion, du personnel

d'entret ien, de cuis ines et de

nos agents administrat ifs .

Notre psychologue apporte un

sout ien aux résidents et leurs

proches.
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L’Entrepr ise Adaptée est un des 6
établ issements gérés par

l ’Associat ion les Charmettes,
créée en 1969 dans le domaine du
handicap et des personnes âgées.

Créat ion en 1990, l ’E .A. a pour
miss ion de faire émerger chez le

salar ié (RQTH) un projet
profess ionnel cohérent et viable

doté d’un accompagnement
spécif ique dest iné à favor iser la

réal isat ion de son projet
profess ionnel , la valor isat ion de

ses compétences et sa mobi l i té au
sein de l ’entrepr ise el le-même ou

vers d’autres structures
( inclus ion)

Avec les organismes de l ’emploi
auprès de salar iés

essent ie l lement mi l lavois .

Avec notre SAVS afin
d’accompagner s i besoin dans
les démarches du quot id ien.

À PROPOS DE NOUS

PARTENARIATS

Quelques chiffres :

30 salariés dont au

moins 75% sont reconnus

travai l leurs handicapés.

1 Directeur Adjoint

1 Secrétaire

1 chef de service

3 chefs d’équipe

NOS SERVICES

Nettoyage de locaux
professionnels, copropriétés,
entreprises et biens publ ics

Passage monobrosse, auto- laveuse
Lavage grandes surfaces vitrées

et bardages
Espaces verts

Tai l le, tonte, débroussai l lage
Livraison du l inge

Aveyron/Lozère pour les cl ients de
la blanchisser ie de l ’ESAT
Affichage et entretien de

mobi l ier urbain
120 mobi l iers urbains de 2m²

(abr ibus, planimètres et poteaux
d’arrêt de bus) sur le secteur
Mi l lau/Creissels/Comprégnac

Distribution
Prospectus et courr iers pour la

Communauté de Communes

Prochainement :
Nettoyage de panneaux

photovoltaiques sur ombrières et
autres supports pour

profess ionnels et part icul iers

À PROPOS DE NOUS

Avec les organismes de l ’emploi
auprès de salar iés

essent ie l lement mi l lavois .

Avec notre SAVS afin
d’accompagner s i besoin dans
les démarches du quot id ien.

PARTENARIATS

Quelques chiffres :

30 salariés dont au

moins 75% sont reconnus

travai l leurs handicapés.

1 Directeur Adjd oint

1 Secrétaire

1 chef de service

3 chefs d’équipe

PARTENARIATS

NOS SERVICES



COORDONNÉES
ASSOCIATION

LES CHARMETTES

ENTREPRISE
ADAPTÉE

L’ENTREPRISE ADAPTÉE AGIT EN
FAVEUR DE L’ENVIRONNEMENT :

EN UTILISANT 3 VÉHICULES EN
100% ÉLECTRIQUE

EN DÉPLOYANT LE SYSTÈME DE
NETTOYAGE À L’EAU PURE ET À

L’EAU OZONÉE

EN UTILISANT L’ÉNERGIE DE SES
PANNEAUX PHOTOVOLTAIQUES

ORGANISMES PUBLICS,
ENTREPRISES PRIVÉES,
ET LES PARTICULIERS

NOUS FONT CONFIANCE.

NOS VALEURS

05 6 5 5 9 2 6 98

2 20 r u e de Roque f o r t ,
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www . ch a rme t t e sm i l l a u . c om

L und i a u v end r ed i
d e 8h à m id i e t 1 3 h 30 à 1 7 h
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À PROPOS DE NOUS

Le foyer de vie est un des 6

établ issements gérés par

l ’Associat ion les Charmettes,

créée en 1969 dans le

domaine du handicap et des

personnes âgées.

L’ADMISSION

Quelques chiffres :

13 chambres d’ internat

7 places accuei l de jour

NOS MISSIONS

Sout ien à la construct ion du projet

personnal isé

Aide dans les relat ions fami l ia les

Sout ien éducat if et socia l

Aide administrat ive et f inancière

Qual i té de l ’accuei l , confort et

qual i té de vie

Sout ien en matière de soins,

sécur ité, prévent ion et protect ion

Sout ien psychologique, écoute

Sout ien et accompagnement dans

les actes de la vie quot id ienne

Maint ien et développement des

compétences et de l ’autonomie

NOS ÉQUIPEMENTS

A 10 minutes du centre-vi l le, le

foyer se compose de 13

chambres individuel les équipées

d’une sal le de bain et WC, de

sal les d’act iv i tés et d’un grand

parc arboré.

La restaurat ion est préparée sur

place par nos cuis in iers .

Suite à votre or ientat ion par la
MDPH, connectez-vous sur
www.viatrajectoire.fr et

complétez le Dossier Unique
d’Admiss ion.

En cas d’admiss ib i l i té, vous
serez inscr i t sur une l iste

d’attente.

Votre entrée deviendra
défin i t ive à l ’ issue d’une

période d’essai de 6 mois .

À PROPOS DE NOUS

NOS ÉQUIPEMENTS L’ADMISSION

Quelques chiffres :

13 chambres d’ internat

7 places accuei l de jour

Suite à votre or ientat ion par la
MDPH, connectez-vous sur
www.viatrajectoire.fr et

complétez le Dossier Unique
d’Admiss ion.

En cas d’admiss ib i l i té, vous
serez inscr i t sur une l iste

d’attente.

Votre entrée deviendra
défin i t ive à l ’ issue d’une

période d’essai de 6 mois .

L’ADMISSION

NOS MISSIONS



L’ACCOMPAGNEMENT

Accompagnement du

quot id ien (hygiène,

al imentat ion, déplacements,

organisat ion du temps l ibre. )

Act iv i tés sport ives,

art ist iques, manuel les,

culturel les, séjours vacances

Construct ion du projet

personnal isé avec le résident

et sa fami l le .

L’ÉQUIPE

Chaque résident bénéfic ie

d’un accompagnement

éducat if réal isé par une

équipe composée de

moniteurs éducateurs,

d’accompagnants éducat ifs et

sociaux, d’éducateurs

spécial isés, d’une inf irmière,

d’une psychologue, d’une

maitresse de maison et de

survei l lants de nuits .

05 6 5 5 9 28 5 4
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ASSOCIATION

LES CHARMETTES

FOYER

DE VIE
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L’ÉQUIPE

L’ACCOMPAGNEMENT

05 6 5 5 9 28 5 4

1 5 r u e de Roque f o r t ,

1 2 1 00 M i l l a u

dga c cu e i l@cha rme t t e sm i l l a u . c om

COORDONNÉES

www . ch a rme t t e sm i l l a u . c om

Sec r é t a r i a t : l u nd i a u
v end r ed i d e 8h à m id i

JANV I ER 2026 - NE PAS JE TER SUR LA VO IE PUBL IQUE

COORDONNÉES

LES CHARMETTES

ASSOCIATION



À PROPOS DE NOUS

Le SAVS est un des 6

établ issements gérés par

l ’Associat ion les Charmettes,

créée en 1969 dans le

domaine du handicap et des

personnes âgées.

L’ADMISSION

Quelques chiffres :

50 bénéficiaires

6 salariés - 3 véhicules

L’ACCOMPAGNEMENT

A moyen ou long terme, les
personnes progresse vers

l ’autonomie.
I l s ’agit d’écouter, de

consei l ler, d ’or ienter, de

guider, de développer les

compétences de toute

personne en situat ion de

handicap.

Le service module son

accompagnement au f i l des

évolut ions du bénéfic ia ire.

Le S.A.V.S. s ’ impl ique dans la

société grâce à son sol ide

réseau de partenaires locaux.

L’ÉQUIPE

L’équipe se compose d’un

directeur adjoint, d ’une

consei l lère en économie

sociale et fami l ia le, de

moniteurs éducateurs et de

trois éducateurs spécial isés.

Suite à votre or ientat ion par la
MDPH, connectez-vous sur
www.viatrajectoire.fr et

complétez le Dossier Unique
d’Admiss ion.

En cas d’admiss ib i l i té, vous
serez inscr i t sur l iste d’attente

avant un premier contact .

Les suiv is peuvent s ’effectuer
au domici le, à l ’extér ieur ou

dans nos locaux.

À PROPOS DE NOUS

L’ÉQUIPE

L’ADMISSION

Quelques chiffres :

50 bénéficiaires

6 salariés - 3 véhicules

Suite à votre or ientat ion par la
MDPH, connectez-vous sur
www.viatrajectoire.fr et

complétez le Dossier Unique
d’Admiss ion.

En cas d’admiss ib i l i té, vous
serez inscr i t sur l iste d’attente

avant un premier contact .

Les suiv is peuvent s ’effectuer
au domici le, à l ’extér ieur ou

dans nos locaux.

L’ADMISSION

L’ACCOMPAGNEMENT



« LES SERVICES D’ACCOMPAGNEMENT
À LA VIE SOCIALE ONT POUR

VOCATION DE CONTRIBUER À LA
RÉALISATION DU PROJET DE VIE DES
PERSONNES ADULTES HANDICAPÉES
PAR UN ACCOMPAGNEMENT ADAPTÉ

FAVORISANT LE MAINTIEN OU LA
RESTAURATION DE LEURS LIENS

FAMILIAUX, SOCIAUX, SCOLAIRES,
UNIVERSITAIRES OU PROFESSIONNELS
ET FACILITANT L’ACCÈS AUX SERVICES
OFFERTS PAR LA COLLECTIVITÉ » (ART.
D. 2312-155-5 DU CODE DE L’ACTION

SOCIALE ET DES FAMILLES).

NOTRE MISSION
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À PROPOS DE NOUS

Le SAVS est un des 6

établ issements gérés par

l ’Associat ion les Charmettes,

créée en 1969 dans le

domaine du handicap et des

personnes âgées.

L’ADMISSION

Quelques chiffres :

50 bénéficiaires

6 salariés - 3 véhicules

L’ACCOMPAGNEMENT

A moyen ou long terme, les
personnes progresse vers

l ’autonomie.
I l s ’agit d’écouter, de

consei l ler, d ’or ienter, de

guider, de développer les

compétences de toute

personne en situat ion de

handicap.

Le service module son

accompagnement au f i l des

évolut ions du bénéfic ia ire.

Le S.A.V.S. s ’ impl ique dans la

société grâce à son sol ide

réseau de partenaires locaux.

L’ÉQUIPE

L’équipe se compose d’un

directeur adjoint, d ’une

consei l lère en économie

sociale et fami l ia le, de

moniteurs éducateurs et de

trois éducateurs spécial isés.

Suite à votre or ientat ion par la
MDPH, connectez-vous sur
www.viatrajectoire.fr et

complétez le Dossier Unique
d’Admiss ion.

En cas d’admiss ib i l i té, vous
serez inscr i t sur l iste d’attente

avant un premier contact .

Les suiv is peuvent s ’effectuer
au domici le, à l ’extér ieur ou

dans nos locaux.

À PROPOS DE NOUS

L’ÉQUIPE

L’ADMISSION

Quelques chiffres :

50 bénéficiaires

6 salariés - 3 véhicules

Suite à votre or ientat ion par la
MDPH, connectez-vous sur
www.viatrajectoire.fr et

complétez le Dossier Unique
d’Admiss ion.

En cas d’admiss ib i l i té, vous
serez inscr i t sur l iste d’attente

avant un premier contact .

Les suiv is peuvent s ’effectuer
au domici le, à l ’extér ieur ou

dans nos locaux.

L’ADMISSION

L’ACCOMPAGNEMENT



« LES SERVICES D’ACCOMPAGNEMENT
À LA VIE SOCIALE ONT POUR

VOCATION DE CONTRIBUER À LA
RÉALISATION DU PROJET DE VIE DES
PERSONNES ADULTES HANDICAPÉES
PAR UN ACCOMPAGNEMENT ADAPTÉ

FAVORISANT LE MAINTIEN OU LA
RESTAURATION DE LEURS LIENS

FAMILIAUX, SOCIAUX, SCOLAIRES,
UNIVERSITAIRES OU PROFESSIONNELS
ET FACILITANT L’ACCÈS AUX SERVICES
OFFERTS PAR LA COLLECTIVITÉ » (ART.
D. 2312-155-5 DU CODE DE L’ACTION

SOCIALE ET DES FAMILLES).

NOTRE MISSION
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À PROPOS DE NOUS

L’HÉBERGEMENT

LES ANIMATIONS

Notre équipe d’animat ion

composée de 2 animateurs(-tr ices)

propose des act iv i tés 7j/7, le mat in

et l ’après-midi .

Les animat ions sont auss i bien

col lect ives qu’ indiv iduel les .

L iste exhaust ives des animat ions :

Act iv i tés physiques adaptées

(équi l ibre, . …)

Act iv i tés cognit ives

(mémoire, quizz, jeux …)

Act iv ités manuel les

( peinture, couture ….)

Autres (chant, quines, lecture,

spectacles …)

L’EHPAD est un des 6
établ issements gérés par

l ’Associat ion les Charmettes, créée
en 1969 dans le domaine du

handicap et des personnes âgées.

Nous accuei l lons les personnes

âgées dépendantes et les

personnes handicapées

vie i l l i ssantes.

Nos valeurs humanistes se

traduisent par une culture

basée sur la bienvei l lance et le

vivre ensemble.

Suite à votre or ientat ion par la

MDPH, connectez-vous sur

www.viatrajectoire.fr et

complétez le Dossier Unique

d’Admiss ion.

Avec une capacité de 45 l i ts, maison
de retraite à tai l le humaine, nous

proposons des chambres
individuel les avec sal le de bain

pr ivat ive et poss ibi l i té de
personnal iser son l ieu de vie.

Les repas sont préparés sur place
par nos cuis in iers .

Le l inge résidents est traité par
notre blanchisser ie .

L ’établ issement se veut ouvert sur
l ’extér ieur avec une forte présence

des fami l les au quot id ien.

À PROPOS DE NOUS

d Admiss ion.

L’HÉBERGEMENT

Avec une capacité de 45 l i ts, maison
de retraite à tai l le humaine, nous

proposons des chambres
individuel les avec sal le de bain

pr ivat ive et poss ibi l i té de
personnal iser son l ieu de vie.

Les repas sont préparés sur place
par nos cuis in iers .

Le l inge résidents est traité par
notre blanchisser ie .

L ’établ issement se veut ouvert sur
l ’extér ieur avec une forte présence

des fami l les au quot id ien.

L’HÉBERGEMENT

LES ANIMATIONS



L’ACCOMPAGNEMENT

Les services de l 'EHPAD, en

permanence à l 'écoute des

résidents, s 'art iculent autour du

soin (médecin coordonnateur et

de notre inf irmière

coordinatr ice, inf irmières, aides-

soignants) , du service

d'animat ion, du personnel

d'entret ien, de cuis ines et de

nos agents administrat ifs .

Notre psychologue apporte un

sout ien aux résidents et leurs

proches.
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